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Les actions des Centres et de la Délégation Régionale
Belle AGO de FB Paris le 3 Avril

Environ 35 personnes ont participé a cette AGO a la MVAC Paris 3¢.

Des témoignages, des échanges. On peut avoir le rapport complet aupres
de Anne-Marie.

LES CAFES BENEVOLES
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Salon départemental de la Vie Associative & Evry Courcouronnes

Un retour sur le salon qui s'est déroulé samedi 29 Mars a |la scéne nationale
de I'Essonne a Evry-Courcouronnes. Pour rappel, cet évenement, organisé

par 'UDAF, s'adressait principalement aux associations et a été un vrai succes
pour les organisateurs.

Eric, Catherine et Serge ont assuré la participation de France
Bénévolat Essonne a cet événement avec la mise en place d'un stand.
A l'initiative de 'UDAF et de la France Active, nous avons également coanimé
un atelier sur 'accompagnement des bénévoles lorsque dans le méme temps,
Passerelles et Compétences a coanimé un atelier sur le recrutement bénévole.

La journée a été trés dense et le stand France Bénévolat a recu de nombreuses
visites d'associations conviées a la manifestation.

Le stand offrait également une opportunité de présenter les jeux qui ont suscité
un véritable intérét pour plusieurs associations et particuliers.

Un rapide bilan de la journée permet de dégager des besoins autant en termes

de recherche de bénévoles que de conseils aux associations dans la gestion
et 'accompagnement des bénévoles.
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FB Seine St Denis et ACEM
Voir présentation détaillée de TACEM plus loin.

L’ACEM, avec le soutien de France Bénévolat 93, est entrain de monter
une piece de théatre sur 'histoire du karaté a travers la vie de son fondateur

Gichin Funakoshi.

L'objectif de ce projet est de produire un spectacle avec des adhérents
de 'association en démontrant que le karaté peut étre un vecteur qui favorise
la transmission intergénérationnelle et des formes de mode vie basées
sur des comportement respectueux favorisant de fait une cohésion sociale
dans les quartiers. 60 personnes de tous les ages joueront dans ce spectacle
(De 6 a78ans).

Les séances de répétition avec les professionnels engagés dans ce projet
et les acteurs en herbe sont en cours tous les samedis apres-midi depuis
janvier 2025. La représentation aura lieu le dimanche 15 juin a 14h
dans le collége Fabien a Montreuil et bien entendu vous étes tous invités.
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Sevran (93) : une dynamique collective sur le bénévolat

Samedi 5 Avril, une cinquantaine de personnes ont réfléchit ensemble
sur le bénévolat, a l'instigation des Maisons de Quartier et des Centres Sociaux.

Des échanges de grande qualité, qui doivent se prolonger par des
actions communes, y compris par des coopérations renforcées avec
France Bénévolat 93 et ADELIS.

Un démarrage par une courte vidéo, trés inspirée, qui peut étre utilisée dans
d’autres circonstances : Vidéos Bing

Le Passeport Bénévole®, déja utilisé par certaines associations présentes,
a été mis a I'honneur.

Tout a été enregistré par Raptz pour de futurs podcasts.

Une coopération établie entre cette radio locale et ADELIS
pour des valorisations réciproques.
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https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=film+cit%c3%a9+eco+b%c3%a9n%c3%a9volat+en+ligne&gs_lcrp=EgRlZGdlKgcIABBFGMIDMgcIABBFGMIDMgcIARBFGMIDMgcIAhBFGMIDMgcIAxBFGMIDMgcIBBBFGMIDMgcIBRBFGMIDMgcIBhBFGMIDMgcIBxBFGMID0gENNDAyNTk5MTg0ajBqMagCCLACAQ&PC=EDGEDSE&ru=%2fsearch%3fq%3dfilm%2bcit%25C3%25A9%2beco%2bb%25C3%25A9n%25C3%25A9volat%2ben%2bligne%26gs_lcrp%3dEgRlZGdlKgcIABBFGMIDMgcIABBFGMIDMgcIARBFGMIDMgcIAhBFGMIDMgcIAxBFGMIDMgcIBBBFGMIDMgcIBRBFGMIDMgcIBhBFGMIDMgcIBxBFGMID0gENNDAyNTk5MTg0ajBqMagCCLACAQ%26FORM%3dANSPA1%26PC%3dEDGEDSE&mmscn=vwrc&mid=2190949BE1668913088E2190949BE1668913088E&FORM=WRVORC&ntb=1&msockid=9651e18c128511f0925685bd8395dd4f
https://www.raptz.com/

FB Val de Marne a Fresnes pour la journée associative du samedi S5
avril

Le matin, en intérieur, une table ronde et des ateliers entre une douzaine
de responsables associatifs ont suscité des discussions sur I'évolution du bénévolat
et sur 'engagement des jeunes, avec des témoignages inspirants de 4 jeunes
bénévoles et aussi la présentation du Passeport Bénévole® par FB 94.

L'apres-midi, en extérieur, chaque association, dont FB 94, tenait un stand
pour des speed meetings et pour échanger directement avec des personnes
intéressées par un engagement bénévole. FB94 y présentait ses principales
missions, mais aussi les Jeux des Souvenirs Retrouvés, de 'TEngagement pour
la Planéte, du Bien Manger et |la Roue de la Citoyenneté.

Une belle journée ensoleillée, riche de belles rencontres, avec un accent particulier
sur la mobilisation des jeunes!
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Féte de la Jeunesse Paris XX

Le 12 Avril, sous I'égide de la Mairie. Monique, Patrick et Sylvie étaient présents

Beaucoup d'enfants se sont approchés de notre stand pour grignoter
pommes, radis, concombres, fruits secs, chocolat noir et fraises gariguette.
Beaucoup d'’émotions en voyant ces enfants de moins de 14 ans se régaler
et en méme temps Nous passions un message du mieux manger ©

La Roue de la Citoyenneté a eu beaucoup de succeés ( jeune public, enfants
de sixieme, public de jeunes trentenaires et méme les agents médiateurs
de la ville)

Le Centre des Réglisses que nous aidons I'été, ces jeunes ont fait de la cuisine
depuis 9h du matin pour régaler les appétits des grands adolescents.
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Audrey Keita fait des vidéos témoignages de bénévoles!

Voir le chapeau :
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02viayY-

VHPrzLayellbeJXm7DAqCVW7wWag2L XEWaWXzTAQs6tH6RES4mM8dxvBWL-
Zxnzsl&id=61572157048441

Actuellement 2 premiéeres vidéos:

Xavier : https://www.facebook.com/reel/3791209381191284

Etienne : https://www.facebook.com/share/v/16NgcidTFs/

Ensuite, ces vidéos seront mises sur Facebook Paris ile de France.
Un moyen puissant de promotion du bénévolat, si elles sont relayées.

Bien sar, ce peut-étre des vidéos de bénévoles d'associations adhérentes
ou partenaires.
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02v1ayYvHPrzLaye1JbeJXm7DAqCvw7wq2LxEWaWXzTAQs6tH6RE4m8dxvBWLZxnzsl&id=61572157048441
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02v1ayYvHPrzLaye1JbeJXm7DAqCvw7wq2LxEWaWXzTAQs6tH6RE4m8dxvBWLZxnzsl&id=61572157048441
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02v1ayYvHPrzLaye1JbeJXm7DAqCvw7wq2LxEWaWXzTAQs6tH6RE4m8dxvBWLZxnzsl&id=61572157048441
https://www.facebook.com/reel/3791209381191284
https://www.facebook.com/share/v/16NqcidTFs/

Un zoom sur une ou plusieurs associations
adhérentes

Le Foyer de Grenelle

Accueil Fover de grenelle - Fover de Grenelle

Le Foyer de Grenelle trouve son origine dans le mouvement du
christianisme social qui s'est développé a la fin du 19éme siécle.
Sa création, qui date de 1884, s'inscrit dans le cadre des initiatives prises par un pasteur
méthodiste écossais, le pasteur McAll, au lendemain de la Commune de Paris, pour
venir en aide aux populations ouvrieres durement touchées par la répression qui sévit
a ce moment-la.

Des activités multiples:

Rencontres intergénérationnelles,
Logement

Cours de francais

Activités culturelles

Parentalité et soutien a I'enfance
Accompagnement pour un retour a I'emploi,
Démarches administratives
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https://www.foyerdegrenelle.org/

Espoir 18

Espoir 18 est une association loi de 1901 qui ceuvre
a l'insertion et a la socialisation des jeunes agés
de 13 a 30 ans dans les quartiers populaires parisiens.

Espoir 18 | Association loi 1901

La vision

Une Société dans laquelle chaque jeune,

selon ses compétences et aspirations,

puisse poursuivre les études gu'il souhaite, trouver un travail
réepondant a ses attentes et étre enfin considéré comme
un acteur de la cité.

Les missions

Mener des actions de socialisation et d'insertion permettant de concrétiser la
vision globale, comme des actions autour de I'éducation, de I'art, de la culture,
du sport et de l'insertion professionnelle.

5 poles d’'activités (voir site)

« Espoir 18 » et Jérome Disle, son Directeur, ont recu le Prix llan Halimi,

remis par le Président de la République. Ce prix met a I'honneur 'engagement
de la jeunesse contre I'ignorance et les stéréotypes.
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https://espoir18.org/

LACEM
Association Construire Ensemble Montreuil | Art-Martiaux

L' Association Construire Ensemble Montreuil sengage a promouvoir
I'action inter-associative depuis plus de 10 ans autour de thématiques en
organisant des conférences ou des événements fédérateurs tels que des concerts

pour les Restos du Coeur ou des festivals sportifs et culturels.
L' A.C.E.M est aussi a l'initiatives de plusieurs projets sur le 93.
L' A.C.E.M est aussi engagée dans la transmissions de valeurs a travers

sa section «arts martiaux» avec des cours de Karaté, de Karaté Full Contact
et de Karaté Mix.
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https://www.acemmontreuil.com/

L'avancement de nos programmes thématiques

Bénévolat et Migrants

Evelyne Bouchon a fait une trés belle rétrospective du programme.

Voir et rediffuser :
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:77c72234-2bcd-4f1f-aled-

faa78e3453e6
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https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:77c72234-2bcd-4f1f-a1ed-faa78e3453e6
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:77c72234-2bcd-4f1f-a1ed-faa78e3453e6

Programme EEDD : des enfants se mobilisent !

Opération propreté avec une classe de petits de la maternelle,

Quartier Télégraphe Paris XX¢.La classe de Pauline et des parents
d’éléves ont participé avec des bénévoles du Conseil de Quartier (seniors)
Beaucoup de mégots et quelques papiers dans le quartier !
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Festival du mieux manger a Paris

Du 8 au 15 Juin, nous y serons bien sUr présents avec notre jeu.
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Sport inclusif : Tournoi de foot fauteuil

Novosports a été tres impligué dans ce tournoi du 29 Mars a Nanterre.

Par dilleurs, arrivée de Vision Sport a Dijon

Avec la création d'un écosysteme en Bourgogne.
Voir Adelis - Ecosystéme
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https://www.adelis.org/ecosystems/vision-sport-bourgogne

Suite de I'atelier bien manger de FB Compiégne

Le 6 Février, FB Compiégne avait ouvert un « atelier du bien manger »
avec les jeunes de la Mission Locale de Compiégne, a partir du jeu.

Plusieurs pistes de suite de l'atelier avaient été évoquées (atelier de cuisine,
création d'un blog, livre de recettes etc...), c'est I'atelier cuisine qui est retenu.

Cet atelier cuisine se fera en collaboration avec la CMA
(Chambre des Métiers et de I'Artisanat) de Compiégne
qui est intéressée par le projet.

Date de réalisation du projet : lundi 30 juin 2025

Cette journée se partagera entre une partie cuisine par petits groupes
de 2 ou 3 avec un apprenti CMA et une partie sportive ou I3,
les jeunes de la Mission Locale devront prendre le lead.

Il y aura donc 3 laboratoires de chacun TH30 par spécialité (boulangerie,
patisserie et cuisine).

Chaque jeune de la ML participera a 3 ateliers sur 3 temps différents de TH30
chacun 8h30-10h / 10h30-12h / 13h-14h30).

Matin de 8H30 a 12HOO
et 'apm de 13HOO a 14H30.

Enfin, moment convivial (gouUter) a 16h.
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Programme MR+
Désormais, 93 établissements
dans le programme
et 5 écosysteémes territoriaux.

Voir www.adelis.org

Le nombre d'adhérents d’ADELIS
progresse

A fin Avril, 116 adhérents (29 personnes
physiques et 87 personnes morales).

Et une plus grande diversité;
des Maisons de retraite,
des Maisons de Quartier,

des Centres Sociaux,...

Les arrivées dans les équipes

Gabin Holt, étudiant a l'Institut Francais de Géopolitique, qui va se mobiliser,
en tant que bénévole, pour développer nos relations presse. Dans nos actions
de communications internes et externes, c'est le trou dans la raquette !

L'agenda
Semaine du bien manger a Paris du 6 au 14 Juin ; beaucoup d’ateliers.

FB Paris et ADELIS seront présents le 7 Juin Place des Fétes.
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http://www.adelis.org




